
Организация питания в 
МДОАУ № 183





Завтрак









Обед











Полдник







Дежурство
Мы дежурные сегодня.

Станем быстро помогать,
Аккуратно и красиво

Все столы сервировать.
Что сначала нужно сделать?

Будем руки чисто мыть.
Потом фартуки наденем,
Начнем скатерти стелить.

Мы салфетницы поставим.
А на самый центр стола –

Хлеб душистый, свежий, вкусный.
Хлеб всему ведь «голова».
Вокруг хлебниц хороводом

Блюдца с чашками стоят.
Ручки чашек смотрят вправо,

В блюдцах ложечки лежат.
Мы тарелки всем поставим,

Вилки, ложки и ножи.
Не спеши, как класть подумай,

А потом уж разложи.
От тарелки справа нож,

Ложка рядышком лежит.
Нож от ложки отвернулся,

На тарелочку глядит.
Ну а слева от тарелки

Нужно вилку положить.
Когда станем есть второе,

Будет с вилкой нож дружить.
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